The

Warnath
Group

Indicadores de Trata de Nifas,
Niflos y Adolescentes

Los indicadores son sefiales de que una persona puede ser victima de trata. Los indicadores
pueden estar basados en conversaciones e interacciones con esa persona, asi como en la
observacion de su comportamiento, aspecto o circunstancias. Sefialan la necesidad de seguir
investigando y deben aplicarse con cuidado y precaucién. Ningln indicador por si solo puede
proporcionar una respuesta definitiva o ser una “prueba irrefutable” de que existe la trata de
personas. La presencia de varios indicadores es un indicio mds fuerte de que alguien puede ser
victima de este delito. Sin embargo, aunque se detecte solamente un indicador, es importante
evaluar si la persona menor de edad es una posible victima de trata o si se encuentra en una
situacién de vulnerabilidad o abuso.

Comportamientos que una nifia, un nifio o Signos en el cuerpo de una persona menor de
adolescente pueden mostrar mientras son edad y/o en su desarrollo fisico que pueden ser
victimas de trata de personas o después de consecuencia de haber sido victima de este
haberlo sido. delito.

Indicadores fisicos

Situaciones que involucren a una persona Indicadores observados en el entorno
menor de edad que posiblemente sea victima comunitario en el que puede vivir o trabajar
de trata. una victima de trata de personas.

La presencia de indicadores no es una prueba definitiva de que alguien sea victima de trata de
personas. En todo caso, la presencia de indicadores debe conducir a una investigaciéon mas
detallada. Del mismo modo, la ausencia de indicadores no significa que una persona no sea
victima de trata. La presencia de cualquiera de los indicadores incluidos en este documento debe
complementarse con un examen cuidadoso de la situacién para determinar si una nifia, un nifio o
adolescente puede ser victima de trata de personas.

Siempre que una nifiq, un nifio o
La pertinencia y utilidad de los indicadores variard en funcién s&fdrg deg%%';fesgzteebinn%ilil |ggr°al
de la situacion en la que se produzca una interaccion con PANI para activar una respuesta
una persona menor de edad. de proteccion.

Las personas menores de edad
deben recibir proteccion
atencion de forma inmediata,
independientemente de que sean
victimas de trata o no.

Esta publicacién fue financiada a través de un acuerdo de
cooperacién con el Departamento de Estado de los Estados Unidos.

Las opiniones, los hallazgos y las conclusiones que se exponen en ella
pertenecen al autor o los autores y no reflejan necesariamente los del
Departamento de Estado de los Estados Unidos.
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Depresion o angustia (ansiedad,
apatiaq, llanto, desorientacion,
miedo, autolesiones)

Comportamiento que no es tipico
de su edad

Consumo de alcohol o drogas,
asumir riesgos innecesarios

Conflicto con miembros de la
familia, huida del hogar

Pérdida de la memoria o confusion
(como no recordar de dénde
vienen)

No respetar los limites, incluidos los
horarios y/o las responsabilidades

Dificultad para comunicarse, evitar
dar informacion

Hablar de abusos sexuales o fisicos
Somnolenciag, falta de

concentracion, retraso escolar o en
las actividades, baja motivacion
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https://aprendizaje.warnathgroup.com/indicadores-la-trata-de-personas

Comportamientos que una nifia, un nifio o adolescente

pueden mostrar mientras son victimas de trata de
personas o después de haberlo sido.

Contar historias que no tienen
sentido o que parecen haber sido
preparadas con antelacion

Expresar autocritica (como enfado
por malas decisiones), falta de
confianza

Sospecha de los demds y/o el no
confiar en nadie

Dificultad para hablar en el idioma
local

Apadriencia, comportamiento o
vestimenta incoherentes con la
edad, la cultura y/o el entorno

Mostrar signos de intimidacion o
miedo

Resistirse a hablar con
profesionales y/o a responder
preguntas

Comportamiento negativo y/o
agresivo (como uso de lenguaje
soez o gritos)

Miedo o nerviosismo al hablar de su
relacién con otra persona
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Signos en el cuerpo de una persona menor de edad y/o

en su desarrollo fisico que pueden ser consecuencia de

Indicadores fisicos Sl )
haber sido victima de este delito.

Signos de consumo de alcohol o

Moretones, cicatrices, fracturas de
drogas

huesos, problemas médicos no
tratados . . .
Signos de violacién y/o abuso sexual
Signos de restriccidn fisica,

. . Embarazos, hijos o hijas, abortos
confinamiento o tortura

esponténeos y/o provocados

Privacién de alimentos, agua,

- .. . . Mala higiene, desnutricion,
suefo y/o atencion médica

problemas para escuchar o ver bien

Lesiones o enfermedades cronicas
compatibles con malos tratos o la
explotacion

Cicatrices o signos fisicos de
autolesion

Anorexiag, bulimia, trastornos

Infecciones de transmision sexual . .
alimentarios

Indicadores observados en el entorno comunitario en

el que puede vivir o trabajar una victima de trata de
personas.

Casas con movimiento inusual de

0 personas y/o poca comunicacion
con el vecindario

0 Hogares de los que nunca sale una
persona

0 Seguridad excesiva

Presencia de personas ajenas a la
comunidad que estdn asociadas
con el comercio sexual

Traslado de grupos de personas
hacia o desde un lugar

Lugares donde se sabe que venden
drogas

Hogares con personas que usan
drogas o alcohélicas

Hogares o lugares donde los
funcionarios publicos no son bien
recibidos o sufren amenazas
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Alta concentraciéon de individuos de
edades similares (como grupos de
chicas o chicos adolescentes)
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Ausencia de padres, madres o
tutores

Manejar grandes cantidades de
dinero o bienes incompatibles con
la economia familiar

No poseer documentos de
identidad y/o domicilio fijo

No tener libertad de movimiento
y/o la capacidad de abandonar
una situacion de vida o trabajo

Vivir en el lugar de trabajo

Alojarse en lugares relacionados
con actividades ilicitas

Deambular o permanecer
regularmente en la calle y/o
lugares publicos

Ser una persona extranjera y
residente en Costa Rica, sin familia
ni tutor

Estar en bares o discotecas en
compania de adultos

Pasar tiempo con un turista
extranjero

Ofertas de trabajo o oportunidades
de estudio sin informacién sobre el
destino o los trdmites necesarios
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Situaciones que involucren a una persona menor de edad

que posiblemente sea victima de trata.

Gastos de viaje o documentos de
viaje pagados por una persona
desconocida

En constante compania de una
persona adulta

Estar bajo amenaza (en persona,
por teléfono, por mensaje de texto,
por correo electronico, en Facebook,
etc.)

Asistencia irregular a la escuela o
abandono de los estudios

En una relaciéon impropia

Intentar captar a otras nifas, otros
ninos o adolescentes para ser
explotados

No recibir atencion médica cuando
se necesita

Realizar tareas extrainas a horas
extrafias y/o trabajar demasiadas
horas

Ser transportado hacia o desde un
lugar de trabajo por otra persona

Comer aparte de los demdads
miembros de la "familia”, recibir
solamente sobras o alimentos
limitados
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